AUITAUQUWNIYAIAOS DWr1avASainKkIOINY1a

SuoaraunstinsdulasvAIsIdY o

g
t
Kado: a1sAnuvIAdIUdUWUSS:KIvanuau:lugavUin AISWUSAUYDLINASIAISLAURKITD ;‘o
<
z

aisgradludiale ua: msm\ﬂuua\){u[nnaumsaluluaalsau m
PR, 0,

ﬂUFl)']USUllS\)UD\)ﬂ']J HEJOH'IUZDUfU Kau lWEJWCUU'IDSﬂOﬂSE)\)nUUS dnsaiwuazuuud ,090’. O
Stry Chula\o®®

«\am vwv.,,o

AANUOKRLUISIU
« yanandlU a1gdvud 18 UFuluy

e [dSunisasdads:iiunidzkgaKkrgldvauzKkau A2835A1SASIDAISUDUKAU
(Polysomnography) ua:wus10n12:KgaKk18{duauzKau

Juaaumswingiv [LIWURUAUWNESIUAYAU 1 ASYL aaaanistiisoulasvals)

T.Us:ztdutdavau: gads:dauazmuuudauaiuligdaunauniwnaisuau (Epworth Sleepiness

Scale wa: STOP-Bang Questionnaire)
2.as’daavauzvavuira: lagnuauwng twaus:ztduvuiaau, cdaunauda lasvasivuinssins als

duwu guniwitkban Wuuazadgd:USnudlagsau
3.as323aAd1wuudsusiudasiaistdukdla (HRV): dadvadasaijandiuudsusiuyavansinis

tduvavkalausdaudareidiludal 5-10 uli

4afivudlegividaydivudu : lGA1uddurausudivuaudiulu
5.iudragiviiatre: kAuktiuasztfuthareilkaveus:wausuieu 7 Dadaas uaslu
51As1:KKkIUSU Il Cortisol, Amylase uazaagwludhale

Us:losuna:lasu

e nsiudoyaguniIwgavuinua:s:AUAIIULASYADIANISASIDUIANY
e (UudouklviuniswauitaSavilonansavlsansinigauazididvolavieluauina
e AtaduuNnuluniIsLdIsdIu 400 UIN K1AUWILIISUAISasSIDUAzLAUGIDEIvVASUAIUNMKUQTIVAU

2

“TidA1lgar19laq tunistdasoulasvairs”

da1unqQsd?
e AGUANIAIBINUAASSUUQLAYD Gu 17 91AISUSUUIASUASUNS AfU:AUAUWNYAIEAS

IWravasaiukIdNeg1ay
e gUgIdenivAalA Ju 12 GAUsUUIAASUASUNS ARUAUAUWNEAIA0S IWIavASal

UKIdNngl1ay

AIsLasguaIAdUIULQ
VaN1UD1Kk1IS tA3aVAU wUsOYWu GouUl1n wazguuks 60 urfineuasdngavuin

dacda/aduaiu

W398 : nu¥ss/Uguy

Ve DENT KUdgvIUARUzAUQUWNYAIdASDWIavASad
7:-‘ , ‘S ) UK1One1ae
1\

& | CHULA~—/ Tel : 094-315-9984, 064-146-3517

Mail : 6530069932@student.chula.ac.th,
6530054432@student.chula.ac.th



